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Q 特別な資格が必要？特別な資格が必要？

所定の研修を受け、こどもに適した住環境があるな

どの要件を満たしていれば、特別な資格は必要あ

りません。

家庭を必要とするこどもに寄り添い、あたたかい愛

情と正しい理解を持って接することが出来れば大

丈夫です。

A

Q こどもの養育にかかる費用についてこどもの養育にかかる費用について

生活費、教育費、医療費などの養育にかかる費用

が支給されるほか、養育里親・専門里親には里親

手当が毎月支給されます。

A

Q 共働きでも大丈夫？共働きでも大丈夫？

基本的に問題ありません。ただしこどもの養育に支

障がでる場合は調整が必要なこともあります。
A

Q 実子がいても里親になれる？実子がいても里親になれる？

なれます。実のこどもに里親になることを伝え、理

解を得た上で、新しい家族を迎えることが望ましい

です。実のこどもの年齢や性別を考慮して、委託

するこどもを決めることもあります。

A

Q 60歳で定年を迎えるのを機に里親として
社会貢献を考えています。
年齢が高くても里親になれますか？

60歳で定年を迎えるのを機に里親として
社会貢献を考えています。
年齢が高くても里親になれますか？

中学生や高校生の里親のニーズもありますので、

委託を受けることは可能です。社会に巣立つ前に、

一般常識や社会人としての礼儀や行動などを折に

触れ教えることができます。

A

里親 Q&A初 め て

中央児童相談所 〒950-0121  新潟市江南区亀田向陽4-2-1

三条市  加茂市  燕市  五泉市
佐渡市  弥彦村  田上町  阿賀町

所管
区域

電話：025-381-1111
FAX：025-381-8939

連絡

新発田児童相談所 〒957-8511  新発田市豊町3-3-2

新発田市  村上市  阿賀野市 
胎内市  聖籠町  関川村  粟島浦村

所管
区域

電話：0254-26-9131
FAX：0254-26-0022

連絡

長岡児童相談所 〒940-0857  長岡市沖田1-237

長岡市  柏崎市  小千谷市  
見附市  出雲崎町  刈羽村

所管
区域

電話：0258-35-8500
FAX：0258-35-7265

連絡

南魚沼児童相談所 〒949-6680  南魚沼市六日町620-2

十日町市  魚沼市  南魚沼市
湯沢町  津南町

所管
区域

電話：025-770-2400
FAX：025-772-2190

連絡

上越児童相談所 〒943-0807  上越市春日山町3-4-17

上越市  糸魚川市  妙高市所管
区域

電話：025-524-3355
FAX：025-526-4662

連絡

新潟市児童相談所 〒951-8133  新潟市中央区川岸町1-57-1

新潟市
※新潟市にお住いの方は
　新潟市が里親の認定・
　登録を行います。

所管
区域

電話：025-230-7777
FAX：025-230-7823

連絡
新潟県福祉保健部こども家庭課
新潟県里親養育包括支援事業

社会福祉法人新潟カリタス会委託先

お問い合わせ



　こどもが健やかに成長していくためには、あたた

かい家庭が必要です。

　しかし、親の病気・離婚など様々な事情によって

自分の家庭で暮らすことのできないこどもたちもい

ます。

　児童福祉法に基づき、このようなこどもたちの養

育を、里親になることを希望する方にお願いするの

が『里親制度』です。

　多くの皆さんに、この制度の意義をご理解いただ

き、里親としてご協力をお願いします。

　こどもが里親家庭で生活していくためには、家族

全員の理解と協力が必要ですので、ご家族全員で十

分にお話し合いの上、お申し込みください。

家族の輪が広がる   新しい笑顔が育つ

里親は、こどもを養育する
期間や内容により

４種類に分かれています。

里親は、こどもを養育する
期間や内容により

４種類に分かれています。

里親制度とは

登録・委託まで

種類 の

里親

委託委託

里親研修
受講

里親研修
受講

・基礎研修
・登録前研修
・養育実習

家庭訪問
調査

家庭訪問
調査

里親
希望者
里親
希望者

認定登録
申請書提出
認定登録
申請書提出

児童相談所
に相談

児童相談所
に相談

県社会福祉
審議会

県社会福祉
審議会

里親
認定登録
里親

認定登録

保護者のいないこどもや、虐待などの理由

により保護者が養育することが適当でない

こどもを養育する里親です。

養育里親

1

養子縁組によって養親となることを

希望する里親です。

養子縁組里親

2

両親が亡くなったり、行方不明、拘

禁、疾病による入院等の状態となり、

こどもを養育できなくなった場合な

どに、扶養義務がある親族がこども

を養育する里親です。

※扶養義務のない親族（おじ・おば等）が
里親として養育する場合は、養育里親を
適用します。

親族里親

3

児童虐待などにより心身が傷ついたこども

や、非行問題を有するこどもや、障害のある

こどもを原則として２年以内の期間、養育し

ます。里親として３年以上の養育経験がある

方などが、さらに研修を受けて認定されます。

専門里親

4


